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•110年度綜合高中的多元入學進路

國立溪湖高中陳明珠主任
cherry@mail.hhsh.chc.edu.tw



綜合高中的課程理念

•普通高中和職業學校學科學科統整

•學術導向和專門導向學程學程分化

•自由選擇課程、升學管道課程彈性

•重視個別差異及適性發展人本思維
國立溪湖高級中學
National Sihu Senior High School



• 三年級：分化、專精

–學術或專門導向的專精科目為主專 精
科 目

共 同
＋

專 精

共同科目

• 二年級：試探、分化

–兼重共同科目和專精科目

• 一年級：統整、試探

–共同科目及試探科目

綜合高中學生之學習歷程



大一、大二不分系

 國立政治大學傳播學院

 國立陽明大學學士班大一大二不分系

 國立成功大學學士學位學程

 國立清華大學清華學院學士班

 國立台灣科技大學不分科菁英班

 國立雲林科技大學不分科菁英班

 國立高雄大學不分系學士班

 逢甲大學資電學院不分系榮譽班
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關鍵第一年，大一不分系！
讓您有更多時間多元探索，思考人生方向



讀綜合高中的優點？

•性向試探、 適
性發展找到自

己的 生涯定向

•學習輔導、

生活輔導及

生涯輔導

•同時可以參

加大學及 技
專校院多元

入學的 機會

•提供統整、
試探、分化
及專精的課
程設計

多元
課程

多元
進路

生涯
探索

適性
輔導



新課綱-選課輔導機制

學生
未
定
向

人群舞.wmv
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個人特質的
澄清與了解

教育與職業
資料的提供

個人與環境關係
的協調

1.興趣（喜不喜歡做）
2.能力 (能不能做)
3.人格特質 (適不適合做）
4.價值觀 (願不願意做 )

‧機緣
‧家庭因素
‧社會潮流
‧家人期望

‧同儕團體‧地緣
關係

•阻力助力

‧科系類別
‧職業類別
‧學校類別
‧升學管道

蒐集資料再決定，再收集資料再討
論！做好生涯規劃



提供客觀參考指標與適性發展

◎新編多元性向測驗(一上) ◎學習與讀書策略量表(一下)

◎大考中心興趣量表(一上) ◎學系探索量表(二下)

◎基本人格測驗(一上)   

◎九大職能星(一上)    ◎ 生涯興趣量表(個別施測)



性向
高(+) 低(-)

高(+)

興

趣

低(-)

性向高-可降低挫折，興趣高-可促進學習

勝任愉快
(25%)
+ +

徒勞無功
(28%)
- +

勝任乏味
(29%)
+ -

痛苦不堪
(18%)
- -



調適的問題：
適應良好：都很一致

適應不良：興趣性向皆不符

搖擺的問題：
多才多藝：興趣性向多元，無法從中擇一

未決定：就是做不了決定

無興趣：性向符合，但沒興趣

現實的問題：
不切實際：有興趣，但能力不足

不能實現：能力超過，但興趣缺缺

強人所難：有能力，但興趣在別的工作上

興趣與性向落差的分類



課程 學群 類別 學程

高中
(學術學程)

學術社會 一類

學術自然 二類、三類

高職
(專門學程)

商業群 商業服務

外語群 應用英語

餐旅群 觀光餐飲



數學老師
課程諮詢

教師

導師

輔導老師

綜高分流(含社會組數學A、B)

家長場說明：輔導室
學生場說明：教務處
數學A、數學B說明：以下人員分層負責



適性分流輔導

13轉換學程適應輔導(2上、2下、3上）

生涯規劃課程

建立成就資料庫

施測性向測驗、興趣測驗

高一分流家長/學生說明會

校友經驗分享

大學與四技二專參訪

職場體驗活動

採訪職場行職業

大學學系群介紹講座

個別輔導

團體輔導

小團體輔導



學

年

學程

98 99 100 101 102 103 104 105 106 107 108

社會學
程

6 6 6 6 6 5 5 6 6 6 6

自然學
程

5 6 6 5 5 6 6 6 6 6 6

商管學
程

2 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1

應用外
語學程

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

觀光餐
飲學程

1 1 1 2 2 2 2 1 1 1 1

98-108學年度入學學生學程分流班級情況



綜高與高中、高職學生升學進路比較

入學管道 高職生 高中生 綜高生 備註

大
學

特殊選才 可 可

個人申請 可 可 可 學科能力測驗

繁星推薦 不可 可 可

參加學測

排名在全年級前50%

(自然組+社會組)

需全程修習學術學程

考試分發
入學

可 可 可 指定考科測驗



入學管道 高職生 高中生 綜高生 備註

四
技
二
專

特殊選才 可 可

申請入學 不可 可 可 大學學科能力測驗

推薦甄選
可 不可

可
需修習專門學程
25(含)學分

四技二專統一入學測驗

技優入學 可
符合技藝技能條件 可

符合技藝技能條件
可

符合技藝技能條件

甄審：指定項目甄審
保送：依等第分發
符合技藝技能條件

登記分發
入學

可
可

需畢業
滿1年

可

參加四技二專統一入學
測驗

繁星計畫

可
（有條件）

不可
可

需修習專門學程
25(含)學分以上

書面資料審查及面試
排名在全年級(科組)前
30%以內

綜高與高中、高職學生升學進路比較
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111學年度多元入學方案下不同入學管道參採資料類別( X+Y+P)
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111學年度適用
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111學年度起技專校院考試的調整



綜合高中升學管道

學術學程 專門學
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1.特殊選才

2.繁星推薦：一校一系

學術學程前50%學生都可參加

3.個人申請：

大學-6個志願

科技大學-5個志願

4.登記分發：採計分科測驗：至少3科，
通常考5科

5.統測：

衛生與護理類(國、英、數、基礎生物、
健康與護理)

工程與管理類(國、英、數、基礎物理、
基礎化學、計算機概論)

6.軍警院校

1.特殊選才

2.科技繁星：在校成績前20%之應屆畢業生，每校可
推薦15名。比序條件：學業總成績、專業及實習
科目、國英數、各項檢定證書、對外競賽優異成
績。

3.技優保送：國技藝競賽前3名，皆有國立科大的機
會。

4.技優入學：統測成績加各種乙級檢定。

5.甄選入學：滿級分75分

可選填3個志願

第一階段：國英數專一專二各15級分倍率篩選

第二階段：書審或面試

5.聯合登記分發：滿分700分 國英數各100分

專一專二各加權為200分
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111學年度升學考試時程

一般
大學

技專
校院
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優勢



大學
學測

四技
統測

溪
湖
高
中
575

繁星推薦

個人申請

推薦甄選

登記分發

指定考試

軍警
院校

大
學

科
技
大
學

學術
學程
473
(自然)
(社會)

專門
學程
102
(商業)
(外語)
(餐飲) 繁星計畫

473

77

82
6

56

2

100

3

0

137

85

78

16

技優保送
特殊選才

0

申請入學(學術)

特殊選才 1
109學年度溪高升學概況

340

獨招(警專、軍校士官)

157



加強高三升學輔導，提高生涯競爭力

 特殊選才模擬面試

 繁星推薦選填志願說明會

 申請入學選填志願說明會

 申請入學教師座談會

 申請入學備審資料指導

 申請入學學生座談會

 申請入學禮儀指導

 申請入學模擬面試

 四技二專推薦甄選入學模擬面試

 大學志願選填說明會

 大學志願選填個別輔導



通過檢定的比例



高級中等學校(含五專前三年)免學費政策

▲ 家庭年所得總額新臺幣148萬元以下者免繳。

註：✕ 免繳 ○ 應繳

高中
高職

五專
綜高 非綜高

一 ▲ ✕ ✕ ✕

二 ▲
專門學程 學術學程

✕ ✕
✕ ▲

三 ▲
專門學程 學術學程

✕ ✕
✕ ▲

四 ○

五 ○

年級

學制


